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COMO CALCULAR 

MODULAÇÃO DE PISOS EM 

CHAPA XADREZ
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a
b

Como definir 

a modulação 

a e b?
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Procedimento de Cálculo pelo 

Método dos Estados Limites

1- Verificação dos Estados Limites de Serviço (flecha 

limite)

2- Verificação dos Estados Limites últimos 

(resistência mecânica)
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Qual a flecha limite para uma chapa 

de piso????
NBR8800/08 não estabelece esse limite específico

National Annex 1 do Eurocódigo menciona:
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Flecha máxima recomendada pelo 

NA1 do Eurocódigo 3:

fmax = L/250       
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𝑡 =
3 250. 𝛼. 𝑞. 𝑏4

𝐸. 𝑎

𝑡 = 𝑏.
𝛽. 𝜎𝑠𝑑
𝐹𝑦

Critério 1 Critério 2
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Exemplo: Calcular a espessura de chapa 

necessária para uma modulação de 50cm 

x 100cm – Considerar Material A36

Sobrecarga: 2kN/m²

Considerar apoio simples nas quadro 

arestas

𝑎

𝑏
=
100

50
= 2

𝛼 = 0,1110 𝛽 = 0,6102

𝑡 =
3 250. 𝛼. 𝑞. 𝑏4

𝐸. 𝑎

Critério 1

𝑡 =
3 250.0,1110. (2.10−4 + 0,2496.10−4). 504

20500.100
= 0,266𝑐𝑚

Espessura estimada inicial =3,18mm

P= 0,00318*7850=24,96kg/m²

P= 0,2496 kN/m²

𝑡 = 𝑏.
𝛽. 𝜎𝑠𝑑
𝐹𝑦

Critério 2

𝑡 = 50.
0,6102. (1,5 . 2 . 10−4 + 1,25 . 0,2496 . 10−4)

25

𝑡 = 0,1421𝑐𝑚

Ambos os critérios pedem chapas menores 

que 3,18mm, portanto modulação é 

adequada. 


